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 Editor yang terhormat, 
Kami telah membaca dengan teliti artikel tentang pemberian air susu ibu eksklusif sebagai dominan faktor 

risiko ibu pada kejadian stunting di Kabupaten Parigi Moutong,(1) yang telah diterbitkan di Jurnal Penelitian 
Kesehatan Suara Forikes Volume 13 Nomor Khusus Peringatan Hari Kesehatan Nasional, November 2022. Secara 
umum artikel ini telah memperkaya pemahaman pembaca tentang faktor risiko ibu pada kejadian stunting pada 
anak di sebuah kabupaten di Sulawesi Tengah.  

Temuan Tondong, et al.(1) menunjukkan analisis hubungan antara ASI eksklusif dengan stunting bahwa 
risiko terhadap stunting akan meningkat sebesar 4,59 kali lebih besar pada bayi yang tidak diberikan ASI eksklusif 
dibandingkan dengan bayi yang diberikan ASI eksklusif (p = 0,00 dan OR = 4,59 CI = 2,84-7,41); namun pada 
analisis multivariat, justru kebalikannya variabel ASI eksklusif menjadi faktor risiko yang paling dominan 
terhadap kejadian stunting di Kabupaten Parigi (p = 0,00 dan OR=3,26 CI = 1,79-5,93). Dua temuan ini tidak 
konsisten, sehingga kami menyarankan agar penulis dapat memeriksa kembali coding pada pada kedua analisis. 

Publikasi terkini, konsisten menunjukkan bahwa pemberian ASI eksklusif merupakan faktor protektif dari 
kejadian stunting,(2-4) yang menempatkan pemberian ASI eksklusif sebagai faktor risiko dominan pada kejadian 
stunting sangat bertentangan dengan ”common sense” dalam pencegahan stunting di seluruh dunia. 
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